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Foraldrainstruktioner
Riktlinjer for foraldrar

| FCC erbjuds barn och ungdomar en meningsfull fritidssysselsattning och ett socialt utvecklande
foreningsliv. Att stotta och uppmuntra alla skapar en positiv miljo. Berom starker barns och
ungdomars sjalvkansla. Fordldrars uppgift ar att finnas tillhands vid behov och inte dndra sitt
beteende beroende pa prestation och resultat, att lyssna pa barnet/ungdomen och ge praktiskt och
kdnslomassigt stod. En forutsattning for deltagande i FCC s verksamhet ar att du som
foralder/anhorig upptrader enligt vara mal och riktlinjer.

FCC: s foraldrafilosofi

Som fordlder behover FCC er delaktighet for att kunna ge féreningen mojlighet att sakerstélla en
positiv utveckling:

Std i kiosken 1-2 ganger per ar vid hemmamatcher.

Betala medlemsavgiften for barnen i tid (3 provtraningar utan att betala medlemsavgift).
Barn ska vara vdlmatade och ha druckit innan tréningar och matcher.

Spelare maste ha betalt medlemsavgift for att fa spela match.

Skicka med mellanmal eller pengar vid bortamatcher.

Du ska inte coacha (ropa rad eller ge anvisningar) under traning eller match.

Lata tranare och ledare skéta traningar/matcher. Det &r ledaren som avgor spelarnas roller i
matcher och pa traning. Ev. diskussioner tas avskilt. Om du har synpunkter eller fragor, &r du
valkommen med dessa fére eller efter match- eller traningstillfalle. Det gar ocksa bra att
ringa ansvarig ledare.

Du ska heja pa och uppmuntra alla. Det ar med laget ditt barn/ungdom har roligt!

Du ska tanka pa att negativa tongangar mot domare, egna laget eller motstandarlaget inte
lyfter ditt barns formaga eller gladje.

Du ska inte kritisera domslut.

Du ska inte lova ditt barn/fungdom ekonomiska eller andra férdelar vid goda prestationer.
Du ska uppmuntra och entusiasmera barnet/ungdomen att regelbundet ga till traningen.
Du ska alltid tanka pa att i alla situationer vara ett gott féredome.

Genom deltagande i FCC: s verksamhet, kvarligger ansvaret for ditt barns/ungdoms upptradande i
samband med traning och 6vriga aktiviteter hos dig.
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