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Till alla innebandyforaldrar

1. Folj med pa traningar och matcher.
Ditt barn satter stort varde pa det.

2. Hall dig lugn vid sargen.
Lat barnen spela.

3. Respektera ledarnas beslut.
Var positiv och stottande.

4. Respektera domarens beslut.
Se pa domaren som en vagledare.

5. Skapa god stamning vid match och traning.

6. Fraga barnen om matchen var kul och spannande.
Fraga aldrig efter resultatet.

7. Stod foreningen i dess arbete.
Din insats blir vardesatt, inte minst av ditt barn.

8. Kom ihdg: Att det ar ditt barn som spelar innebandy
och inte du.
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Till dig som ar innebandy foralder i FC Cimrishamn

En ny spannande innebandysasong ar pa gang. Vi ledare vill passa pa att informera och paminna alla
“innebandyfordldrar” om vad vi i var forening tycker &r viktigt.

Visom tranare/ledare far automatisk en del férvantningar och krav pa oss av er foraldrar, sjdlvklart lite
beroende pa alder och niva for era barnfungdomar. Vad som kanske inte ar lika sjalvklart &r att dven ni
som fordldrar far en del forvantningar och krav pa er nar ert barn &rmed i var forening. Som foéralder
har ni minst lika stor del i ert barns idrottsutévande som vi ledare.

e De minsta barnen gar i var knattegrupp. Dar sker trdningen pa ett lekfullt satt, mest for att skapa
kontakt med andra barn och borja kdnna pa klubba och boll med enkla évningar. Har &r det viktigt
att ni som foraldrar finns med och stottar, och kan hjalpa till om ndgon gor sig illa, vid toalettbesok
osv. Ofta ar grupperna med de minsta barnen valdigt stora, med fa ledare. All extra hjalp &r guld
vard, man behover inte ha ndgon tidigare erfarenhet fran sporten for att hjalpa till.

* Meddela alltid i god tid nar barnet far forhinder till traning eller match. Det ar mycket lattare att
planera en bra traning/match nar man vet hur manga deltagare det ar.

* Se till att barnet kommer i god tid, och har sin utrustning med sig.
* De lite dldre barnen spelar ssmmandrag eller seriespel. Har ar ni foraldrar otroligt viktiga for att allt
ska fungera. Vid bortamatcher behovs det skjuts till och fran match, och inte minst ndgra pa laktaren

som hejar! Vid hemmamatcher ar det kiosk och sekretariat som ska bemannas av er foraldrar.
Matchstall ska tvattas efter varje match.

Vivill att alla ni fordldrar funderar 6ver vad just ni kan hjalpa till med, och forsta hur mycket ni betyder
for era barns idrottande.

Vart gemensamma mal ar att barnen ska fa ett sa bra och roligt utdvande av innebandy som mgjligt.

FCC ledare
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